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1) IDENTIFIKACNIi UDAJE lesniho klubu RATOLEST

Provozovatel: Spolek pro svobodné vzdélavani Michael
Sidlo: Nam.Miru 11, 285 07, Rataje n/S

IC: 10927107

Bankovni spojeni: 2502001782/2010 (Fio Banka)
Web: https://waldorfrataje.cz/lesni-klub/

Adresa lesniho klubu: pozemek p.¢. 682/11, k.u. Rataje nad Sazavou

Jednatelé spolku:

Sarka Herrmannova, Martina Vachova

Vedouci lesniho klubu, hlavni piuvodkyné:
Martina Vachova

E-mail: martina.vachova@waldorfrataje.cz
Mobil: 731 438 437

- Na zakladé ustanoveni § 7 odst. 2 zakona €. 285/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi,
v platném znéni, vydavam jako statutarni organ spolku tuto smérnici.

- Vzdélavaci koncepce informuje o fungovani LK Ratolest a je zavazny pro vSechny Cleny
spolku Ratolest, pro déti, které navstévuji lesni klub Ratolest, pro vSechny privodce,
dobrovolniky LK Ratolest. Je nezbytnou soucasti dohody mezi rodi€i a provozovatelem —
rodiCe déti registrovanych k dochazce jsou povinni se s Provoznim fadem LK seznamit
nejpozdéji pfi podpisu Smlouvy o péci o dité, pfipadné vzdy do 1. zafi daného Skolniho
roku.

Zapsal a schvalil hlavni pravodkyné Lesniho klubu Martina Vachova



2) OBECNA CHARAKTERISTIKA lesniho klubu RATOLEST

Lesni klub Ratolest je zafizeni typu lesni matefské $koly. Vychazi z pedagogického
konceptu lesni matefské $koly, ktery predstavuje alternativni formu predskolniho
vzdélavani, ktera je v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni
vzdélavani. Jedna se o typ predskolniho zafizeni, kde probiha vychova a
vzdélavani primarné v pfirodé, obvykle v prostfedi lesa. Nase vychovné plsobeni
na déti vychazi z principt waldorfské pedagogiky
LK Ratolest vzdélava déti od 3 do 7 let a funguje v rezimu domaciho a komunitniho
vzdélavani. To je zajisténo privodci se zkuSenostmi se vzdélavanim déti
predskolniho véku.
Pravidelny provoz LK Ratolest je Ctyfdenni (pondéli, utery, stfeda, Ctvrtek) v dobé
od 8.15 do 16 hodin.

Maximalni kapacita déti je 17, které vzdy doprovazi dva Clenové pedagogického
tymu (tzv. Pravodci).
Vedeni lesniho klubu je slozen z péti pozici. Hlavni pravodce - pedagog, dva
privodci — asistenti pedagoga, pomocny pracovnik a koordinator klubu. Tym se
aktivné vzdélava napk. Kurzy od ALMS, waldorfska pedagogika prvniho sedmileti.
Mimo pravidelny provoz klub porada vefejné kulturni a vzdélavaci akce, vylety,
vikendové pobyty a tabory.

. CENIK lesniho klubu RATOLEST

Rodi¢ pfihlasujici dité k dochazce v LK Ratolest se stava vedlejSim ¢lenem Spolku
pro svobodné vzdélavani Michael. Minimalni vySe C¢lenského pfispévku za
dochazku je stanovena na 5.600 K&/mésic/1 dité, Clensky prispévek se plati po
dobu 12 mésicu, tj. i b€hem letnich prazdnin. Zakonny zastupce, ktery ma 2 déti a
vice v LK Ratolest (nebo v LK Ratolest a 3kole Ratolest) muze pozadat
provozovatele o sourozeneckou slevu ve vySi 10%.

Pro potfeby pofizovani vytvarnych potieb, Skolnich pomucek a hygienickych potfeb
je zfizen tfidni fond. PFispévek do fondu €ini 800 K& za kazdé pololeti.

Uhrady jizdného a vstupného na vylety, kulturni a jiné mimofadné akce hradi rodice
déti, které se akci ucastni. Pozadovanou ¢astku sdéli pravodce rodi¢iim pfedem a
rodi¢e finan¢ni obnos pFedaji privodci rano pfi pfedani ditéte.



4. PRIJIMANI DETI lesniho klubu RATOLEST

Zapis déti do klubu probiha pribézné, zejména podle zajmu rodi€l o dochazku a
pfipadné volnych kapacit klubu. Rodi¢ spole¢né s ditétem navstivi klub osobné a
seznami se s prostfedim, zazemim a privodci.

O pfijeti déti rozhoduje provozovatel, pficemz je pro pfijeti rozhodujici zralost ditéte
pro predskolni dochazku, sourozenecké vztahy, vékova rlznorodost skupiny,
vyrovnané zastoupeni obou pohlavi ve skupiné a kapacita klubu.

Pfi nastupu do klubu rodiCe podavaji Prfihlasku k Clenstvi ve spolku Michael,
podepisuji Smlouvu o péci o dité, Evidencni list ditéte a jsou povinni se seznamit s
Provoznim fadem, vzdélavaci pedagogickou koncepci a doporu¢enou vybavou
ditéte.

Vitame zapojeni rodi¢t do chodu LK.

5. ZAZEMi lesniho klubu RATOLEST

Pozemek

LK ma k dispozici neoploceny rovinaty travnaty pozemek o celkové rozloze 2238 m
&tverednich. Pozemek je pfirozené ohraniéen Zivym potokem ze strany jedné a vzrostlymi
kefi a stromy na strané druhé. Jeho bezprostfedni okoli nabizi tedy rozmanité biotopy ke
zkoumani a hfe. Na pozemku samotném je umisténo piskovidté a postupné budou vznikat
nove pfirodni herni prvky.

Jurta

Zateplena jurta s dfevénou podlazkou o velikosti cca 28 m2 neni pfipojena k Zadné
inZenyrské siti. Slouzi také jako prostor pro stravovani (obéd) a tvofivé ¢innosti. V pfipadé
potfeby je vytdpéna kamny na dfevo s bezpecnostni ohradkou. Nad kamny je umistén
suSak na mokré obleceni. Jurta je vybavena v zajmu maximalni variability prostoru, velkym
jidelnim stolem, kapsafi k uloZeni osobnich véci déti, stolky, taburety a stoliCkami. Dale
slouzi jako uschovna spacich pytld déti a k ukladani dalSich pomucek potfebnych k
provozu klubu. Je zde umisténa lékarna prvni pomoci a hasici pfistroj.

Predsali jurty

Je zastfeSeny prostor pfed jurtou, ktery je rozdéleny na dvé ¢asti. Vstupni ¢ast slouzi pro
osobni hygienu, ranni a odpoledni svacinu i tvofivé Cinnosti. Nachazi se zde varnice pro
myti rukou, varnice s pithou vodou a Cajem, police pro uskladnéni détskych batuzku a
osobniho jidelniho vybaveni, mensi jidelni stolky a sezeni.

VedlejSi Cast, oddélena zavésy, slouzi jako ,spinkarna“ pro mladsi déti a je vybavena
postylkami.

Suché toalety
Pilinové kompostovaci toalety s pravidelnou vynaskou se nachazi v bezprostfedni blizkosti
jurty. K dispozici jsou i plastové nocniky.



6. RYTMUS DNE lesniho klubu RATOLEST
Je pruzné pfizpusobovan aktualnim potfebam déti a zménam pocasi.

Prevzeti déti prlvodci (8:15-8:30)

Dopoledni svacina (9:15-9:40)

Ranni kruh (9:45-10:00)

Volna hra, doladéni pfipravy zazemi, pobyt v lese (10:00-11:30)

Pfiprava na obéd, osobni hygiena (11:30-12:00)

Obéd (12:00-12:30)

Moznost vyzvednuti déti, které ve Skolce neodpocivaji, po obédé (12:30-12:45)
4as odpocinku a po té fizena €innost (12:45-14:00)

Odpoledni program v zazemi klubu, svacina, vyzvedavani déti (14:00-16:00)

Pfichod pravodci (7:30-8:00)
Pruvodci maiji prostor pro nachystani nezbytnych véci pro klidné zahajeni dne s détmi a
pro osobni tymové usebrani se.

Prevzeti déti privodci (8:15-8:30)

V uvedeny Cas se s rodi¢i a détmi sejdeme na stabilné domluveném misté. Pfivitame se
podanim ruky, jak s rodici, tak i s détmi. Prostfednictvim tohoto gesta v tu chvili pfebirame
zodpovédnost za déti. V 8:30 hod se privodci s celou skupinou déti vydaji na cestu k jurté.
Po pfichodu vybalime potfebné véci z batlzkd (kastrulky na obéd, svaciny...)Nahradni
véci déti apod. dopravi prlvodci ve specialnim zavazadle.

Dopoledni svacina (9:30-9:45)
Déti maji ¢as vybalit si své svaCinky z domova a spoleCné se nasvaci. Posilnéni usedame
do ranniho kruhu.

Ranni kruh (9:45-10:00)

Novy den zahajime rannim kruhem. Posadime se spolec¢né do kruhu, pozdravime se a
fekneme si ranni pripovéd. Kazdé ditko ma prostor sdilet s ostatnimi, jak se mu dafi
apod. — podavame si skfitka. Dale si fikame tematické Fikanky (napf. dle ro¢niho obdobi) s
pohybovym doprovodem, zpivame pisnicky a hrajeme kruhové hry.

Volna hra, doladéni pfipravy zazemi, pobyt v lese (10:00-11:30)

Béhem této doby se spole¢né vénujeme pfipravé zazemi pro nadchazejici den (pfinaSime
dfivi, sekame ftfisky, zalévame zahradku, chystame si ,spinkarnu“ pro odpoledni
odpocinek...). Déti maji také prostor pro volnou hru.

Pravidelné vypravy do lesa: zde maji déti opét prostor pro volnou hru, objevovani a
zkoumani tajuplného lesniho zZivota. Chodime na rlzna mista, ktera tak déti postupné



poznavaji a sbirdme inspiraci i pfirodni materialy na pozdéjsi tvofeni. Vracime se z lesa
zpét do naSeho zazemi. Povidame si, sdilime zazitky.

Pfiprava na obéd, osobni hygiena (11:45-12:00)
Po navratu k jurté se pfipravujeme na obéd.

Obéd (12:00-12:30)
Déti se zklidni napf. prostfednictvim jednoduchych prstovych her, spole€nou prapovédi —
fikankou, zahajujici obéd si popfejeme dobrou chut.

MozZnost vyzvednuti déti, které ve Skolce neodpocivaji, po obédé (12:30-12:45)
V tomto Case vyzvedavaji rodiCe ze Skolky ty déti, které jdou domu po obédé. Zaroven
probiha uklid po ob&dé a chystani déti, které zde zlUstavaji na odpocinek.

Odpoc€inek (12:45-14:00)

Mladsi déti, které maji potfebu poledniho spanku, odchazeji spolu s jednim z privodcl do
spinkarny. Kazdé dité ma svou postylku s karimatkou (koZeSinou) a spacim pytlem. StarSi
déti odpocivaji v jurté pfi poslechu pohadky. Po té vznika prostor pro klidné tematicke hry,
¢innosti a tvofeni podporujici rozvoj jemné motoriky apod.

Odpoledni program v zazemi klubu, svacina, vyzvedavani déti (14:00-16:00)

Déti si chystaji svacinky, ¢as odpoledni svaciny je od 14:45-15:15, po té maji déti prostor
pro volnou hru. Pak pfichazi ¢as uklizeni naradi, hratek, materiald — zkratka davame
zazemi do poradku. Postupné pro déti pfichazeji rodiCe. Zde prostfednictvim podani ruky
predame zodpovédnost za déti opét rodiCim. Mame moznost vymenit si s rodici potfebné
informace tykajici se uplynulého dne, planu pro dny nadchazejici apod. Rozlou¢ime se a
téSime se na dalSi den.

7. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PLANU

Nas vzdélavaci plan vychazi predevSim z principl waldorfské pedagogiky.
Respektujici pfistup k mistni pfirodé vnaSime skrze prvky pfirodni pedagogiky do
spoluprace s détmi. Nase spole€né dny maji pravidelny rytmus, ktery détem umozriuje
zazivat pocit bezpedi a jistoty, posilovat jejich Zivotni silu a pozdéji se tak podilet na
formovani jejich vlastni sebeddvéry, sebejistoty i sebev&domi. Skolni rok je
protkan slavnostmi a ritualy, skrze které mohou déti v pfedSkolnim véku nejlépe vnimat
souvislosti, zakonitosti pfirody a plynuti ¢asu. Zaroven se v téchto lidovych tradicich
nachazi mnoho inspirativnich pradavnych pribéhl, které jsou pro détskou dusi
nepostradatelné. Vytvafime bezpecné a laskyplné prostfedi pro pfirozeny vyvoj déti s
ohledem na détské prozivani svéta tady a ted. Zakladnimi pilifi naseho pfistupu jsou volna
hra a u€eni vychazejicich z vyvojovych potreb ditéte.

Zazemi v zahradé nam dava moznost pozorovat pfirodu kazdym dnem, uvédomovat si, co
se kolem nas odehrava a stat se tak plnohodnotnou soucasti vSeho tohoto déni.



Pracujeme s védomim toho, jak dulezité je, byt détem vzorem — naS$i uctou a pokorou
k matce Zemi, v respektujici a laskavé vzajemné komunikaci, ve smysluplné spolupraci.
Toto pojeti pfedskolniho vzdélavani klade jisté naroky i na rodi€e — vitdme spolupracei pfi
pfipravach i nasledné realizaci jednotlivych slavnosti, pomoc s péc&i o zazemi a pozemky
détského klubu, vlastni iniciativa a tvurci aktivity a pfedevsim zucastnény védomy pfistup,
kdy rodice vi, co prozivaji jejich déti. To vSe s ohledem na moznosti a potfeby kazdého

Z nas.

Vazime si toho, ze mizeme takto podnétné prostifedi pro nas vSechny spoluutvaret.
S uctou, pokorou, respektem a ochotou ucit se novym vécem, Celit vyzvam a rozvijet sebe
sama.

8. VZDELAVACI OBSAH

Vstficny model kurikula, ktery neobsahuje direktivni prvky, cile vzdélani vznikaji
induktivné, interakci zakl s pfipravenou edukacni situaci. Musime znat nase prostiedi,
védét, co muze détem ukazat. VSimavost privodce vede déti také déti aby si v&imali.

VZDELAVACI OBLASTI

Dité a jeho télo

V pfevazné vetsiné nevytvarime pro déti v lesnim klubu Ratolest uméle vytvorfené aktivity.
S rozmyslem vybirame prostfedi, kde si déti sami nachazeji Cinnosti, které podporu;ji
oblasti smyslU a rozvoj hrubé motoriky. S détmi chodime pravidelné na vypravy do volné
prirody — lesa ci zazemi kolem jurty, které je obklopeno stromy, Zivym potokem. Zde musi
zvladnout terénni nerovnosti a riznorodé pocasi. BEhem volné hry déti napfiklad zkousi
rovnovahu, valeji sudy z kopecka, skacou do kaluzi, z pafezu, lezou po stromech, sbiraji
prirodniny, pfemistuji bfemena, apod. Béhem dne maji nékolikrat moznost trénovat
sebeobsluhu (oblékani, svlékani, boty, batizek, toaleta, myti rukou, apod.) Ve volné
prirodé mame idealni podminky pro zvySovani vSimavosti a zostfovani vSech naSich
smyslu.

Dité a jeho psychika

Pravidelnou ¢€asti dne je ranni kruh s rytmicko pohybovou ¢asti. Je to bezpecné prostredi
pro déti pro vzajemné sdileni a jeho naplni je pfedevSim rozvoj jazyka a feCi. Pro
srozumitelnost denniho rytmu zapojujeme pravidelné prechodové ritualy (ranni kruh,
prstové fikanky a pripovédi pred jidlem, svolavaci hru na flétnu, zvonecek, vypravéni a
Cteni pohadek, apod. ). S détmi dramatizujeme vypravéné pfibéhy, vypravime si a
povidame si. Détem se pfirozené, diky heterogenni skupiné, meéni postupné jejich
postaveni ve skupiné. Déti seznamujeme s dobrymi zvyky a pravidly a nechavame je
prozit urCitou miru rizika. Soucast nasich ritualu je i narozeninova oslava. Narozeninovy
den je pfilezitost, kdy muze dité prozit pocit lasky a pfijeti i v kruhu svych kamaradu.
Posiluje si védomi vlastni hodnoty.

Dité, ten druhy a spoleCnost
NaSe pedagogické plsobeni je zalozené na budovani vztahu diveéry a laskavém jednani.



Napfiklad ranni pfivitani a lou€eni ditéte s pedagogem probiha podanim ruky a pohledem
z oCi do ocCi. Laskyplné a pecujici doteky, objeti, pohlazeni, pomoc s oblékanim, ale také
naslouchani a hledani dohody. Také uvédomovani si pojmu ,moje” — ,tvoje“ a umét si fict
co je pro mé& uz moc. Pracujeme na tom, jak se vyrovnat s odmitnutim z druhé strany.
Zakladnim kamenem naSeho pedagogického plsobeni je ,vzor a napodoba“ . Kolobéh
roku je prostoupen prevazné slavnostmi a ritualy naSich kulturnich tradic. S détmi
pravidelné prohlubujeme vztahy s mistni Waldorfskou ZS v Ratajich nad Sazavou, jezdime
na vylety do blizkého okoli hromadnou dopravou, navstévujeme knihovnu, zveme mistni
femesiniky na ukazky jejich femesel ( kovar, pradlena), piatelime se s mistni MS Rataje,
pofadame programy pro nase rodi¢e s détmi a verejnost v zazemi klubu.

Dité a svét (EVVO)

Pfirozené prostfedi okolni pfirody je nam cennym zdrojem napojeni se roCni cykly a
rozmanitost déju v pfirodu. Mame moznost se Casto setkavat s divokou pfirodou v ramci
fauny i flory. K poznavani pfirody, zamérné vyuzivame vSechny smysly. Zazivame
zklidnéni v prostfedi lesa. Pozorujeme a uCime se pojmenovat zmény poc€asi a pfirody v
pribéhu dne i roku. Nechavame na sebe plsobit a odhalujeme krasu pfirody. Pouzivame
vyhradné ekodrogerii plné rozlozitelnou v pfirodé. Spole¢né s détmi vafime na ohni,
péstujeme plodiny na zahoncich. Pfirodni zbytky a travu kompostujeme. V jurté mame
litinova kamna a topime vyhradné dfevem. Drevo si zajiStujeme sami. Déti pomahaji nosit
a zpracovavat dievo z lesa.. V zazemi neni vodovodni pfipojka, vodu kazdy den dovazime
a déti uCime se vzacnym zdrojem neplytvat. Zahonky a kvétiny zalévame destovou vodou,
kdy déti zapojujeme do tohoto procesu. Recyklujeme odpady (plast, papir, smés).
Pofadame bazarky détského oble€eni, podporujeme pujcovani knih a dalSi jako vyména
seminek na jare.

9. INTEGROVANE BLOKY
1) MATKA PRIRODA

- ekologicka vychova

- ochrana pfirody

- rozvijeni smyslu

- Zivly

2) LIDOVA TVORIVOST
- pisné a fikanky

- vypravéni a divadlo

- femesla

- estetické citéni

- rytmus a ritualy

3) SVET JE DOBRY
- vzor a napodoba

- vztah k sobé a okoli
- komunikace



- sebepéce

4) FANTAZIJNI SVET
- pfibéhy a pohadky

- rolové hry

- volna hra

- pozorovani

10. TEMATICKE CELKY

1 — zafi — SVATOVACLAVSKE OBDOBI

2 —fijen — MICHAELSKA DOBA

3 _ listopad — SVATODUSNI SVATKY a MARTINSKA DOBA
4 — prosinec — ADVENTNI a VANOCNI CAS

5 — leden — TRIKRALOVE OBDOBI

6 — Unor — MASOPUSTNI VESELI

7 — bfezen — LOUCENI SE ZIMOU - MORANA

8 — duben — SVATKY JARA

9 — kvéten — SLAVNOST CISTENIi POTUCKU A LETNICE
10 - 8erven — SVATOJANSKE OBDOBI

1) SVATOVACLAVSKE OBDOBI

TEMA

- obdobi hojnosti a sklizné. Déti prostfednictvim vlastnich zazitki hloubéji pronikaji do
souvislosti tykajici se urody. Ladéni se na rytmus lesniho klubu. Sladéni se, pfijeti novych
déti a adaptace.

CINNOSTI

- pozorovani co dozrava

- droleni klasu, mlaceni cepem

- vyroba cepl

- vitr — foukani, Cisténi zrna od plev

- mleti mouky, zadélavani tésta a peCeni placek

- sklizen urody na zahoncich

- moStovani

- trhani papiru na malé i velké kousky

- ochutnavani jedlych plodu, ovoce a zeleniny

- seznamovani s prostfedim a okolim

- tematicky ladéné pisné, fikadla, pohybové hry a tance
OCEKAVANE VYSTUPY

- Cas podékovani za hojnost a sklizen

- otevienost a pfijeti nového nebo novych

- uvédomovani si souvislosti

- Ucta k jidlu

- hluboky prozitek daného obdobi

- seznamovani s tradicemi a lidovymi zvyky nasi kultury



- respektovani hranic pozemku
SLAVNOST - Svatovaclavska slavnost s rodi€i. Slavime na nadvofi zamku v Ratajich nad
Séazavou spoleéné s ZS Waldorfska $kola Rataje nad Sazavou

2) MICHAELSKA DOBA

TEMA

- Baboletni paprsky slunce nas prohfivaji jen vyjimecné. Pfiroda se zbarvuje a pomalu se
s nami loucCi. Nastal podzim a pfichazi temna ¢ast roku, déti se uci jak nakladat s ohném,
zazivaji podzimni chlad a uci se jak se zahfat, aby jim bylo hezky. Pfinasime téma odvahy
a davéry a chystame se spolecné na slavnost — stezku za spicim drakem

CINNOSTI

- rozdélavani ohné

- sbér pfirodnin

- navlékani jehlou

- podzimni prace na zahradé

- pousténi draka

- jable¢né krizaly

- modelovani z hliny stfida vceli vosk

- prace s nozem

- prvni vafeni na ohni

- vytvareni barev z pfirodnin

- podpora rozvoje vztahu ditéte k druhym

- ochutnavani jedlych plodu, ovoce a zeleniny

- tematicky ladéné pisné, fikadla, pohybové hry a tance

OCEKAVANE VYSTUPY

- pfekonani strachu

- odolnost, zpusoby jak se zahfat, pfekonavani chladu

- diveéra

- zkouSka odvahy

- bezpeéné zachazeni s pfedméty denni potreby

- rozvoj sebeobsluhy

- rozvoj schopnosti peCovat o druhé — mladsi

- chapani hranic pozemku

- stmelovani nové vzniklé skupiny prostfednictvim fizenych her a volné hry

SLAVNOST - stezka odvahy za drakem v ramci dopoledniho programu, déti a pravodci

3 ) SVATODUSNI SVATKY a MARTINSKA DOBA

TEMA

- Zména nalady pfirody, pfichazi mlhavé dny a ubyva nam svétlo a teplo. Détem pfinasime
zamySleni nad vlastnimi kofeny, rodinou a domovem, vzpominkou na predKky.
Uvédomovani si cykli¢nosti déju v pfirodé, stromy usinaji a na jafe se opét probudi. Sv.
Martin nam pfinasi jeden z obrazu lidstvi- schopnosti rozdélit se, aniz bych musel - soucit.
Rovnovaha mezi umim pfijimat a také davat



CINNOSTI

- zamysleni se ,kdo jsou moji pfedci a odkud pochazim®

- vytvareni daru s pfirodnin pro nase predky, ktefi uz nejsou s nami
- vyroba lucernicek

- smotavani pfize

- pozorovani hub a rostlin v okoli

- sbér a zpracovani dfeva

- uklizeni zahrady

- vyroba vahy

- vyroba krmitek

- vafeni na ohni

- pozorovani pfirody a plujicich mraku

- podpora vzajemné pomoci mezi détmi

- budovani domecku pro skfitky a zvifatka jako rozvoj spoluprace

- tematicky ladéné pisné, fikadla, pohybové hry a tance
OCEKAVANE VYSTUPY

- prohloubeni vztaht ve skupiné

- umét nabidnout pomoc

- darovat tolik, abychom a byli jsme schopni dalSi pomoci, obraz sebe péce o vlastni
zdroje

- péCe o zveér kolem nas

- rozvoj estetického citéni

SLAVNOST - Svatomartinsky privod slavime spoleéné s rodiéi a ZS Waldorfskou $kolou
Rataje nad Sazavou

4) ADVENTNi a VANOCNI CAS

TEMA

- Slavnost adventni spiraly nam pfinasi obraz cesty do vlastniho nitra. Pfichazi Cas
oCekavani, narozeni JeziSe — obdarovani. Obdobi pfinasi Cas ztiSeni a zklidnéni a
nasledného téSeni se a oCekavani. Pfiroda se jiz nachystala k zimnimu spanku.
CINNOSTI

- spolecné postupné stavéni betlému, vypravéni o cesté Marie a Josefa do Betléma

- zpivani rorat(, pisni, které narozeni JeziSka teprve oznamuji

- vyroba vénce

- vypravéni adventnich pfibéhd a zpév adventnich pisni

- vyroba vanocnich prani

- dekorace a ozdoby

- pozorovani zvifat v zimé ,co délaji”

- uCeni se sprave volby vhodného obleceni do zimy

- vafeni na ohni

- pécCe o teplo v jurté a bezpecénost v predjurti

- tématicky ladéné pisné, fikadla, pohybové hry a tance

OCEKAVANE VYSTUPY

- trpélivost



- zlepSeni soustfedénosti na Cinnosti

- rozvoj fantazie

- rozvoj samostatnosti

- prace se zamérem

- téma obdarovani a radosti

SLAVNOST — Adventni spirala s rodiCi. Pastyfska hra, divadelni pfedstaveni kolegii klubu
a Skoly a zaka ZS.

5) TRIKRALOVE OBDOBI

TEMA

- zaCina byt znat Ze se k nam slunce vraci, kofinky se obraceji na druhy bok, ale pfiroda
jesté odpociva. Spole¢né s détmi dovypravime pfibéh o narozeni JeziSe a pfichod tfi
kralG, pfibéh také dramatizujeme. Zpivame koledy a pisné, které jiz v textu oslavuiji jeho
narozeni. Vénujeme se posileni spoluprace a jakym darem muze byt odliSnost jiného
Clovéka pro nas samé. Pfedavame si navzajem, co jiz umime a jak tim mdzeme prospét
celku

CINNOSTI

- vytvarné techniky zamérené na spolupraci ve skupiné

- ¢innosti na jemnou motoriku

- pozorovani snéhovych vioCek

- zkoumani skupenstvi vody

- bobovani

- vyroba svi¢ek Hromnicek

- hledani rostlin, které v zimé nespi

- tvorba krmiva pro ptaky

- pozorovani druhl ptakd, ktefi k nam létaji

- vafeni na ohni

- vyroba svi¢ek hromnicek, macenim

- tematicky ladéné pisné, fikadla, pohybové hry a tance

OCEKAVANE VYSTUPY

- dovednost - inspirace

- prohloubeni trpélivosti v rukodélnych Cinnostech

- Ucta a vdécnost

- rozvoj samostatnost a sebeobsluhy, dobré obleCeni v zimnim obdobi

- péCe o osobni véci

- uméni pozadat o pomoc

- soustfedénost a koncentrace pfi praci s voskem pfi vyrobé svicek

SLAVNOST - slavnost tfikralova v ramci dopoledniho programu, déti a pravodci

6) MASOPUSTNI VESELI
TEMA



- Po dlouhé a temné zimé se den prodluzuje. Nastavaji Hromnice — na Hromnice o hodinu
vice. Unor je mé&sicem nového pocatku a vnitiné citime radost z pfichazejiciho jara. Na
déti dychne radost z masopustniho veseli. Jazykové hficky jsou protkané cely mésicem.
CINNOSTI

- veselé tance a hry na femesla

- jazykolamy

- hrani roli

- protiklady a humorné pfibéhy

- povédomi o femeslech, ,jaké povolani délaji nase rodice® ?

- tvofeni masopustnich dekoraci

- masopustni vyzdoba

- navstéva femesinika z okoli

- tkani na ramu

- prace s chybou

- vyroba vozembouchu a jednoduchych hudebnich nastroju

- tematicky ladéné pisné, fikadla, pohybové hry a tance

OCEKAVANE VYSTUPY

- zlepSeni hrubé a jemné motoriky

- rozpoznavani miry vyjadrovani

- budovani emocni inteligence

- ovladat bujaré emoce

- dovednost stfihani - lepeni

SLAVNOST — masopust v ramci dopoledniho programu, déti a pravodci

7) LOUCENI SE ZIMOU — MORANA

TEMA

zima je definitivné na ustupu, ptaci prozpévuji, objevuji se prvni jarni kvétiny. Slunecni
paprsky prohfivaji i nas a téSime se na pfichod jara. Chystame panaka z klacku a slamy —
Moranu, kterou vyneseme o smrtné nedéli za zpévu pisni.

CINNOSTI

- sbér Snecich ulit

- navlékani

- vyroba Morany

- prvni jarni prace — kypfeni zahon(

- obraceni kompostu a pozorovani zivota v ném

- oCista - zdravé/nezdravé jidlo

- jarni uklid

- odprosténi se od nepotfebnych véci — tfidime rozbité hracky

- hodovani stfida stfidmost

- pozorovani zmén v pfirodé

- kliceni semen pro jidlo

- pozorovani procesu kliceni - puceni

- vafeni na ohni

- tematicky ladéné pisné, fikadla, pohybové hry a tance



OCEKAVANE VYSTUPY

- znalost zdravého jidla

- odpovédnost za svéreny ukol

- vytrvalost pfi praci

- vyvijeni vlle pro dosazeni cile - prace na zahonech, tkani
SLAVNOST - vynaseni Morany

8) SVATKY JARA

TEMA

Mésic provazeny velikono¢ni naladou. Jarni atmosféra je plna protikladd. Slunce nam
dava silu, ale neni snadné si ji udrzet, je tfeba o ni peCovat jako o zasetd seminka.
Posledni dny v mésici sbirame v8e odumfielé a staré, udélame si poté spolecné velky
ohen. Slavime den zemé uklidem okoli kolem nas. Na svatého Jifi putujeme do kostela
sv. Jifi v nedaleké obci.

CINNOSTI

- bezpecné zachazeni s ohném

- ryti, hrabani

- Uklid lesa a bezprostfedniho okoli

- hledani Ctyflistkd

- seti oseni

- zdobeni vajec

- vazani uzlt a masli

- vafeni na ohni

- tematicky ladéné pisné, fikadla, pohybové hry a tance

OCEKAVANE VYSTUPY

- uvédomovani si svych potreb

- péCe o zaseta semena

- téma udrzitelnosti

- schopnost véfit a divérovat

SLAVNOST - svatek matky Zemé v ramci dopoledniho programu, déti a privodci

9) SLAVNOST CISTENi POTUCKU A LETNICE

TEMA

V tomto obdobi zemé& vydechuje, stromy natahuji mizu, trava je nejStavnaté;jsi, zpév ptaku
na nas doléha ohlusujici silou, laska je téemér viditelna béznému zraku Clovéka. PeCujeme
0 nami zaseté rostliny a usmérfiujeme jejich rist. Uvédomujeme si dllezitost péCe o
Zivotodarny zdroj — vodu a nasSe intenzivni spojeni s pfirodou, chovame se k ni vlidné
CINNOSTI

- sbér bylin

- povédomi o kolobéhu vody a spravné hospodareni s ni

- CiSténi koryta zivého potoka

- Cas dokonceni tkanych tasek

- seSivani

- hledani a zpracovani dfeva na knoflik k tasce



- vyroba sirupl z bylinek

- suSeni bylin

- svatek matek

- vafeni na ohni

- rozpoznavani rostlin a hmyzu dle pfiru¢niho herbare

- respekt k zivo€ichlim , které potkavame

- tematicky ladéné pisné, fikadla, pohybové hry a tance
OCEKAVANE VYSTUPY

- uvédomit si potfeby a dulezitosti vody

- spravné hospodareni s vodou

- zpracovani rostlin

- vyjadfeni naklonnosti

- pozitivni emoce lasky

- schopnost dokoncit dilo

- ohleduplnost k zvifatim a Zzivo&ichim

SLAVNOST - Potltckova slavnost v ramci dopoledniho programu, déti a pravodci

10) SVATOJANSKE OBDOBI

TEMA

Dochazi k nejvétSimu vydechu zemé. Slunce nas kone¢né hieje svymi paprsky. Nastava
nejkratSi noc v roce - bod zlomu. Ackoliv se nam to nezda konci obdobi bujeni a nastava
obdobi zrani. Okamzik, kdy je mozné zachytit zemskeé sily, vyvérajici na povrch. Déti vidi,
co budeme sklizet jesté pfed prazdninami a co az na podzim.

CINNOSTI

- poznavani SirSiho okoli kolem nas

- ochutnavani jedlé plody pfirody

- koupani v potoce

- vyroba na jarmark

- zpracovani jedlych plodin, které sbirame

- péce o vnéjsi prostiedi

- lou€eni se s predskolaky

- sbér devatera bylin

- smyslové poznavani bylin

- spoluprace s Zivly

- vyti vénecku

OCEKAVANE VYSTUPY

- zaziti pocitu, Ze svét je dobry

- zvladnuti jemné motoriky

- ovladani emoci

- ohleduplnost k prostiedi které vyuzivam

- schopnost peCovat nejen o sebe ale i o druhé

SLAVNOST - Svatojanska slavnost s rodici. Slavime spole¢né s rodi¢i a WZS Rataje
nad Sazavou



11. EVALUACE lesniho klubu RATOLEST

KOLEGUIM — pedagogicka porada

- 1x tydné

- pripovéd

- pedagogické okénko. Spole¢na Cetba a studium pedagogickych textl
- zpétny pohled na minuly tyden

- chovani a potreby déti

- provozni zalezitosti

- plan na dalSi tyden popf. Slavnosti

- stav potfeb a pomUcek k realizaci vzdélavani

- UCast je povinna pro v8echny pracovniky v pfimé praci s détmi
- zapis ulozZen na sdileném google disk

- kontroluje hlavni vedouci klubu

VELKE KOLEGIUM

ZAVERECNY TYDEN ROKU

- prupovéd

- hodnoceni tematickych celk

- vyhodnoceni pozorovani déti

- vyhodnoceni prace tymu a sebehodnoceni
- provozni zalezitosti

- UCast je povinna pro vSechny pracovniky v pfimé praci s détmi i nepedagogickych
pracovnikU

- zapis ulozen na sdileném google disk

- kontroluje hlavni vedouci klubu

PRIPRAVNY TYDEN

- pripoveéd

- terminy celého roku

- plan skolniho roku

- pfiprava zazemi, uklid

- vize v novém Skolnim roce

- revize rytmu a rituald

- ucCast je povinna pro vSechny pracovniky v pfimé praci s détmi i nepedagogickych
pracovnik

- zapis ulozen na sdileném google disk
- kontroluje hlavni vedouci klubu

OHLEDNUTI
- evaluacni zprava pro rodiCe o Cinnostech, praci s détmi a déni. Jednou mésicné.



HOVOR O DITETI

- 1x mésiéné
- dobrovolné

- setkani dvou pravodcu s rodi¢i. Zamyslime se nad kliCovymi otazkami o vyvoji ditéte
. zapis ulozen na sdileném google disku
- kontroluje vedouci lesniho klubu

TRIDNi SCHUZKY
- 2X za rok
- spolecny zpév
- terminy
- spoluprace, brigady
- otazky a odpovédi

- osvéta
- 1 x za pololeti, zasilame rodi¢im dotaznik reflexe (anonymni)
- zapis ulozen na disku google disk a e-mailem rodi¢iim

- kontroluje vedouci lesniho klubu

12. ETICKA PRAVIDLA lesniho klubu RATOLEST

chovam se k druhym tak, jak chci, aby se chovali ke mné, respektuji hranice
druhého

jsem samostatny

konflikty feSim sam, cilem je nalézt vlastni feSeni

feknu si 0 pomoc, kdyZz to potrebuiji

,Dost to staci.“ - mazu Fict kdykoli (napf. ve hie) a druzi to pfestanou délat, kdyz to
vyslovi mlj kamarad, pfestanu délat, co se nelibi jemu

Eticky kodex pravodcu

O O O O

O O O O

chovame se k ditéti jako k sobé& rovnému
vedeme déti ke spolupraci, nikoliv k soutézivosti
podporujeme u déti jejich vnitfni motivaci
déti vedeme k samostatnosti a sobéstacnosti, podporujeme je, aby danou
¢innost zvladly svépomoci, ale nebaly se fict o pomoc, kdyZz to potfebu;ji
déti se spolupodili na rozhodovani o spole¢nych €innostech
podporujeme déti v rozvoiji jejich tvofivosti
pracujeme s emocemi, nepotlacujeme je
uvédomujeme si, Zze jsme pro déti vzorem, chovame se k sobé laskaveé,
vedeme déti k ohleduplnému vztahu k pfirodé a k sobé navzajem, u€ime se
z chyb
Zijeme v souladu s danymi rocnimi obdobimi
spole€nymi ritualy sméfujeme k hlubSimu vnitfnimu prozivani souvislosti (v
pfirodé i v Zivoté)
V Ratajich nad Sazavou dne 8.7.2025
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